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LKH-Univ. Klinikum Graz
Univ. Klinik fiir Kinder- und Jugendchirurgie

FIXATEUR EXTERN - MERKBLATT

WICHTIG: vor Beginn der Fixateurpflege: HANDE WASCHEN UND DESINFIZIEREN!
Zwei Wochen nach der Fixateuranlage ist Duschen 1 x taglich erlaubt (nicht Baden).
Pineintrittsstellen mit dem Brausekopf gut ausduschen.

Fixateurpflege immer nach dem Duschen durchfiihren.

Die Haufigkeit der Pflege der Pineintrittsstellen erfolgt laut arztlicher Anordnung.

Vorhandene Krusten an den Pineintrittsstellen mit einer Einmal-Pinzette (kann It.
Hygiene mehrmals verwendet werden) entfernen.

Die Haut um die Pineintrittsstellen sollte gut beweglich sein.

Die Pineintrittsstellen vor der Reinigung des Fixateurgestells mit sterilen
Mullkompressen versorgen.

Der Fixateurkorper wird anschlieBend mit dem alkoholischen Desinfektionsmittel laut
arztlicher Anordnung und sterilen Mullkompressen/Stieltupfer gereinigt.

Bei Wundinfektionen (R6tung oder Beldge der Haut, unklares Fieber) bitte

Vorstellung in der Ambulanz der Univ. Klinik f. Kinder- und Jugendchirurgie Graz
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