
23.	November	2023

Trauma,	Resilienz	und	Spiritualität
GESTA� RKTWERDEN

4.		Transdisziplinäres	Symposiumim	LKH-Univ.	Klinikum	Graz

Klinische	Abteilung	für	Medizinische	Psychologie,	Psychosomatik	und	Psychotherapie	Universitätsklinik	für	Psychiatrie,	Psychosomatik	und	Psychotherapie,
MITVERANSTALTERINNEN:Universitätsklinikum	Graz

ORT:LKH-Univ.	Klinikum	Graz,	Seminarzentrum,	2.	Stock,	Auenbruggerplatz	19,	8036	GrazVERANSTALTERIN:

Evangelische	Krankenhausseelsorge	SteiermarkInstitut	für	Moraltheologie	der	Karl-Franzens-Universität	GrazKatholische	Kirche	Steiermark,	Krankenhaus-	und	P�legeheimseelsorge	Krankenhaus	der	Elisabethinen	GmbH

Sabine	Schiefer,

Anmeldung	bitte	über	das	Anmeldeformular	auf	der	Webseite,	via	Telefon	oder	Email.

TAGUNGSLEITUNG:

https://www.uniklinikumgraz.at/psychiatrie/spiritualitaet
Tagungsgebühr:	45€	inkl.	Verp�legung	

Anmeldeschluss:	15.11.2023	

MMag.	Dr.ⁱⁿ	Eva	NageleUniv.	FA	Dr.med.	MPH	Christian	VajdaANMELDUNG	/	SEKRETARIAT:
Klinische	Abteilung	für	Medizinische	Psychologie,	Psychosomatik	und	Psychotherapie	Universitätsklinik	für	Psychiatrie,	Psychosomatik	und	PsychotherapieAuenbruggerplatz	3,	8036	GrazTelefon:	+43	316	385-12516Fax:	+43	316	385-14875Email:	sabine.schiefer@uniklinikum.kages.at

Die	Veranstaltung	ist	akkreditiert,Details	für	die	Anrechenbarkeit	�inden	Sie	auf	der	Webseite.
Wir	bedanken	uns	für	die	Unterstützung	bei:



15:30	–	16:00	 Pause16:00	–	17:00	 Diskussion	der	Ergebnisse	aus	den	Workshops	und	Ausblick

11:40	–	12:20	 Trauma	und	Spiritualität	

	 	 	 Vortragenden	des	Vormittags

	 	 	 David	Fuchs,	OA	Dr.,	Abteilungsleiter,	Palliative	Care

14:00	–	15:30	 Workshops

13:00	–	14:00	 Mittagspause,	Buffet
	 	 	 Cornelia	Knipping,	MAS	Palliative	Care,	Diplomierte	P�legefachfrau,		 	 	 Lehrerin	für	Gesundheits-	und	Krankenp�lege,	Buchautorin,	Bludenz

	 	 	 Vier	parallele	Workshops	zur	Vertiefung	der	Themen	mit	den	

	 	 	 Vereins	zur	Betreuung	von	Folter-	und	Kriegsüberlebenden“,	Wien
	 	 	 Ordensklinikum	Linz	GmbH,	Barmherzige	Schwestern,	Linz12:20	–	13:00	 Was	stärkt	Menschen	in	volatilen	Zeiten?	

09:00	 	 	 Begrüßung	und	Eröffnung

10:30	–	11:00	 Pause11:00	–	11:40	 An	ihrer	Seite	sein	–	Psychosoziale	Begleitung	von	traumatisierten	

	 	 	 Arndt	Büssing,	Univ.-Prof.	Dr.	med.	für	„Lebensqualität,	Spiritualität		 	 	 Kontext	von	Spiritualität“	

	 	 	 Menschen	im	interkulturellen	Kontext	

09:30	–	10:30	 Wissenschaftliche	Studien	zum	Thema	„Trauma	und	Resilienz	im	

09:30	–	13:00	 Vorträge

	 	 	 Supervisorin,	Univ.-Lektorin	und	Mitbegründerin	des	„HEMAYAT-	 	 	 Barbara	Preitler,	Dr.ⁱⁿ	Psychologin,	Psychotherapeutin	und		

	 	 	 und	Coping“,	Universität	Witten/Herdecke	

P RO G R AMM : .	
Ab	08:30	 	 Registrierung

ZUM	THEMA:Das	Symposium	widmet	sich	der	Frage,	inwiefern	Spiritualität	zur	Stärkung	von	Schutz-	und	Resilienzfaktoren	bei	traumatisierenden	Erfahrungen	beitragen	kann.	Darüber	hinaus	werden	auch	Aspekte	der	Resonanzfähigkeit	berücksichtigt.	Neben	einer	systematischen	Au�bereitung	des	empirischen	Forschungsstandes	sollen	auch	präventive	und	förderliche	Konzepte	für	die	klinische	Praxis	diskutiert	werden.Wir	freuen	uns	über	Ihr	Interesse	und	einen	transdisziplinären	Diskurs!
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