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Kontakt BCN

Meine Breast Care Nurse ist

(@] E-Mail: ben@uniklinikum.kages.at
Telefon: +43/(0)316/385-
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Sehr geehrte/r Patient*in!
Sehr geehrte Angehoérige!

Als professionelle Pflegekrafte und speziell aus-
gebildete Breast Care Nurses (BCN) begleiten wir
Sie als kontinuierliche Ansprechpersonen durch die
verschiedenen Phasen lhrer Behandlung.

Wir betreuen, beraten und begleiten Sie und lhre
Angehérigen vom Zeitpunkt der Diagnose Brustkrebs
Uber den gesamten Weg lhrer Therapie bis hin zur
Nachsorge. Diese erfolgt im Rahmen von ambulanter
Betreuung, Konsiliarbesuchen auf der Station und
telefonischer Pflegeberatung.

Fre
reast Care SNurses

Ziel und Angebot

Unser Ziel ist es, dass eine BCN wé&hrend der ge-
samten Zeit der Therapie und Nachsorge, aber auch
dariiber hinaus eine kontinuierliche Ansprechperson
far Sie ist.

B Anwesenheit in der Brustambulanz bei der Erst-
diagnose sowie bei den folgenden Befundbe-
sprechungen mit anschlieBender Pflegeberatung

B Pflegeinformation in Bezug auf diagnostische und
therapeutische MaBnahmen

B Pflegeinformation in Bezug auf mégliche Neben-
wirkungen der unterschiedlichen Therapien

B Beratung und Anleitung zum Selbstmanagement
von Nebenwirkungen
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Ziel und Angebot

B Aromapflege

B Korperbildarbeit, Umgang mit Heil- und
Hilfsmitteln

B |nformation Uber Unterstlitzungsangebote und
Bereitstellen von Informationsmaterialien

B Bindeglied im interdisziplindren Team des
Brustzentrums Graz

B Unterstitzung bei der Reintegration in den Alltag

B Information zu gesundheitsférdernden und
praventiven MaBnahmen

B Fortbildungen und Informationsveranstaltungen
fir Patient*innen und Angehdrige



